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ПЛАН РАБОТЫ ЛАГЕРЯ ТРУДА И 

ОТДЫХА  
  

«КРУТО» 
( команда ребят умеющих 
трудиться и отдыхать). 
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ПЛАН РАБОТЫ ЛАГЕРЯ ТРУДА И ОТДЫХА  С ДНЕВНЫМ  

ПРЕБЫВАНИЕМ «Круто». 04.07.2022г. – 27.07.2021г. 

  Мероприятие 

1 день 

(04.07.22) 

-      Открытие лагеря труда и отдыха 

-      Инструктаж по охране труда, пожарной и антитеррористической безопасности, 

ПДД 

-      Распределение обязанностей среди обучающихся. 

     Выбор органа детского самоуправления - Совет лагеря 

-      Определение законов лагеря 

-      Знакомство с режимом, планом работы, анкетирование 

2 день 

(05.07.22) 

 

- Инструктаж по безопасности работы и садовым инвентарём 

-  Инструктаж по правилам безопасного поведения на улице и дома. 

-      «Трудовой десант» – благоустройство территории школы 

-  Просмотр фильмов на патриотическую тему: художественных,     

      документальных. 

3 день 

(06.07.22) 

 

-   Инструктаж по правилам личной  безопасности 

-      «Трудовой десант» – благоустройство цветников 

-      Оформление летописи Лагеря 

-      Беседа по ЗОЖ 

4 день 

(07.07.22) 

 

-     Инструктаж по технике безопасности 

-  «Трудовой десант» – ремонт изгороди пришкольного участка  

-      Мероприятия в рамках Международного дня друзей 

-      Технологические игры на сплочение коллектива. 

5 день 

(08.07.22) 

 

-     Инструктаж по технике безопасности 

-   «Трудовой десант» – работа на пришкольном участке 

-    Спортивно-развлекательная программа «Богатырский турнир» 

 

6 день 

(11.07.22) 

 

 

-    Инструктаж по технике безопасности  

-  «Трудовой десант» – благоустройство территории школы 

-      Оформление летописи Лагеря 

 -      Спортивные игры : волейбол 

7 день 

(12.07.22) 

 

 

 -    Инструктаж по технике безопасности  

-  «Трудовой десант» – работа по дизайну школьного двора. 

 -       Беседа по ПДД 

-      Соревнования по настольному теннису.  

-       Конкурс флэшмобов. 

8 день 

(13.07.22) 

 

-     Инструктаж по технике безопасности 

-  Участие в ремонте книг в библиотеке.  

- «Трудовой десант» – работа на пришкольном участке 

-      Оформление летописи Лагеря 

-      Спортивные игры: футбол 

9 день 

(14.07.22) 

- Инструктаж по технике безопасности 

- «Трудовой десант» – ремонт  мебели, уборка классов. 

-      Оформление летописи Лагеря 

-      Турнир по шахматам и шашкам. 

10 день 

(15.07.22) 

-      Инструктаж по технике безопасности 

-  «Трудовой десант» – уборка кабинетов.  

-      Просмотр фильмов документальных, художественных и других, 

пропагандирующих здоровый образ жизни, анкетирование подростков на тему 



«Профилактика наркомании. Мое отношение к алкоголизму и наркомании»- ролевые 

игры. 

11 день 

(18.07.22) 

-    Инструктаж по технике безопасности 

-  «Трудовой десант» – благоустройство  территории школы 

-     Беседа по ПДД  

-      Спортивные  игры: пионербол 

12 день 

(19.07.22) 

-  Инструктаж по технике безопасности 

- Оформление летописи Лагеря 

-  «Трудовой десант» - работа на пришкольном участке 

-  Практическое занятие «Первая помощь при обмороке, солнечном и тепловом ударе» 

13 день 

(20.07.22) 

-  Инструктаж по технике безопасности    

- Оформление летописи Лагеря 

-  «Трудовой десант» - «Чистые дороги 

14 день 

(21.07.22) 

- Инструктаж по технике безопасности 

- «Трудовой десант» - работа на пришкольном участке 

-   Конкурс рисунков и плакатов «Вместе мы едины» 

- Коллективно-творческое дело «Одна школа - одна страна»  Диагностика уровня 

сплоченности коллектива 

15 день 

(22.07.22) 
-Устный журнал «О закаливании организма»  

- «Трудовой десант» - работа на пришкольном участке 

-Малая спартакиада «Мы за здоровый образ жизни» 

-Тематическая стенгазета «Мы болеем только спортом» 

16 день 

(25.07.22) 
-Беседа «Солнечный удар. Первая помощь»  Минутка здоровья  «Мой рост и мой вес» 

-Экобюллетень «15 вещей, которые вы можете  сделать, чтобы спасти планету» 

-«Беречь природу – значит любить Родину» 

Поделки из бросового материала «Мусор в рамке» 

17 день 

(26.07.22) 
Творческая мастерская «Голубь мира» Оригами 

Конкурсно - игровая программа  «Хорошо, что есть каникулы» 

- Инструктаж по технике безопасности « Поведение на воде и в лесу в летний период». 

 

18 день 

(27.07.22) 

- Вспомним историю « День Крещения Руси».( просмотр фильма) 

- Прощание с Лагерем .Торжественное закрытие лагеря труда и отдыха. Поощрение 

лучших членов трудовых отрядов.   

-    Подведение итогов смены 

 

 

 

 


